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ë·”ìŠˆ(Bûche), ìƒ•ëœ¨-ëª¨ë¥´-ë“œ-ëšœë Œ(Sainte-maure de Touraine), ì…€-ì‰¬ë¥´-ì…°ë¥´(Selles-sur-cher),

í•¬ë¡œë•¡(Crottin), ì‰•ë¸Œë¥´ í”„ë ˆ(Chèvre frais)...

ì¢…ë¥˜ê°€ ë§¤ìš° ë‹¤ì–‘í•˜ê³  ìž‘ì•€ í•¬ê¸°ì•˜ ì‹¤ìš©ì •ì•¸ ì—¼ì†Œ ì¹˜ì¦ˆì•´ë‹¤. ìž¿ê°€ë£¨ë¥¼ ìž…ížˆê±°ë‚˜

ë‚˜ë‡ìžŽìœ¼ë¡œ í•¬ìž¥í•˜ê±°ë‚˜ í–¥ì•„ ê°€ë¯¸í•˜ê¸°ë•„ í•œë‹¤. ìˆ˜ìž‘ì—…ìœ¼ë¡œ ë§Œë“  ê²ƒì•´ê±´

ëŒ€ëŸ‰ìœ¼ë¡œ ìƒ•ì‚°í•œ ê²ƒì•´ê±´ ë‹¤ë¥¸ ì–´ë–¤ ì¹˜ì¦ˆ ë³´ë‹¤ ì‚°ì§€ì•˜ íŠ¹ì„±ì•„ ê°•í•˜ê²Œ ë“œëŸ¬ë‚´ëŠ”

ì¹˜ì¦ˆì•´ë‹¤. ì¹˜ì¦ˆ ì „ë¬¸ì •,ì§€ì— ì‹œìž¥, ìˆ˜í•¼ë§ˆì¼“ì—•ì„œ ë¿•ë§Œ ì•„ë‹ˆë•¼ ìƒ•ì‚° ë†•ê°€ì—•ì„œ ì§•ì ‘

êµ¬ìž…í•˜ê¸°ë•„ í•œë‹¤. ê°€ë²¼ìš´ ì‹•ì‚¬ ë°• ì•„íŽ˜ë¦¬í‹°í”„ë¡œ ì¦•ê¸°ê±°ë‚˜ ì—¬ëŸ¬ ê°€ì§€ ìš”ë¦¬ ë°©ì‹•ì—• ìž˜

ì–´ìš¸ë¦¬ê¸° ë•Œë¬¸ì—• ì°½ì•˜ì •ì•¸ ìš”ë¦¬ì—•ì„œ ì‚¬ìš©í•œë‹¤.


